
 

 

   

とうきょう すくわくプログラム活動報告書 

幼稚園番号 1247417 

園名 こうま幼稚園 

 

 

１．活動のテーマ 

＜テーマ＞ 

＜テーマの設定理由＞ 

 

 

２．活動スケジュール 

 

３．探究活動の実践 

＜活動の内容＞ 

・活動のために準備した素材や道具、環境の設定 

 準備した素材や道具 

  ・大根の種 じゃがいもの種いも 大根パワー（肥料） 苦土石灰 馬鈴薯配合肥料 

・耕運機 農業用くわ  

環境の設定 

農園で野菜を作る。 

自農園を所有しており、年間を通して、じゃがいも、さつまいも、大根の種まきから、

成長、収穫、更に試食するまで体験できる環境が整っているため。 

 

６月 15 日（土）じゃがいも掘り ６月 19 日（水）じゃがいも試食 

９月 19 日（水）大根の種まき 

10 月 18 日（金）大根とさつまいもの成長観察 

10 月 30 日（水）さつまいもつる刈り見学 

11 月７日（木）さつまいも掘り 

11 月 30 日（土）第 1 回大根抜き 12 月 10 日（火）第 2 回大根抜き 

12 月９日（月）大根の味噌汁試食 

１月 21 日（火）八百屋さんにさつまいもを買いに行く 

１月 22 日（水）さつまいもを焼きいもにしたものを試食する 

別紙３  

様式例 活動報告書実績報告 別記第２号様式 別紙２の 

テーマごとに作成してください。 



 

 

  ・大根の場合 大根が真っ直ぐ成長するように、種を植える前に耕運機で耕し土を柔らかくしてお

きます。 

  ・じゃがいもの場合 腐葉土を蒔いた後耕運機で土を柔らかくして、２週間後にじゃがいもの種芋

を植えます。 

 

・活動中の子供の姿・声、子供同士や教諭との関わり 等を記載ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 15 日（土）じゃがいも掘り     ６月 19 日（水）じゃがいも試食 

    

 

９月 19 日（水）大根の種まき     11 月７日（木）さつまいも掘り 

 

   

 

活動の様子が分かる写真 2 枚以上を貼付してください。 

（HP などで公開する可能性がありますので、公開可能なものを使用ください。） 

・畑へ行く前の活動として、絵本や紙芝居を通して育てる野菜を身近に感じる。 

・土に直接触れることにより、野菜の育ち方に興味を持つ。 

先生「野菜はどのように育つのかな？」 園児「土がお家なんだよ。ごはんは、水と 

太陽」 途中、畑での観察を通し、土の中から出た芽や茎の大きさ等に触れて、小さな 

な大根の種と大根の大きさを比べて、園児「いつ大きくなったのかな？寝ている間に大

きくなったんだよ。」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．振り返り 

＜振り返りによって得た先生の気づき＞ 

自分で植えた種や種芋からの成長を見ることにより、収穫の期待が高い子が多い。自分

で植えた場所に立て看板や目印をつけることにより愛着が生まれていたようである。 

食への関心、命の大切さ、自然を感じる感性、不思議に思う気持ち等育っていることが 

とても嬉しい。 

 

11 月 30 日（土）第 1 回大根抜き 12 月 10 日（火）第 2 回大根抜き 

 

12 月９日(月)大根の味噌汁試食 １月 21 日(火)八百屋さんにさつまいもを買いに行く 

   

１月 22 日（水）さつまいもを焼きいもにしたものを試食する 

 

 


